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Ausgangslage

Prak%sche Ausbildung wesentlicher Bestandteil des Studiums (2300 Stunden) (BGBl.II Nr. 200/2008, §2) 

• Erlangen von Handlungskompetenzen (Bohrer, 2013)

• Übernahme von Verantwortung (Bohrer, 2013)

• Gewinn an Selbstvertrauen (Bohrer, 2013)

Durch die Covid-19-Pandemie Verdichtung der Arbeitsbelastung (Begerow et al, 2020) 

• Studierenden erhalten zu wenig Unterstützung und Begleitung (Casafont et al, 2020) 

• Nega@ve Auswirkungen auf den prak@schen Lernerfolg/Zweifel bezüglich Berufswahl (Ulenares et al, 2021)

• Zahl der Ausbildungsabbrüche in Deutschland ges@egen (Teigeler, 2021)

• In Österreich: mangelnde Unterstützung durch Praxisanleiter:innen (Hinterbuchner et al, 2021) 
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Zielsetzung und Forschungsfragen
Zielsetzung: 

Einen umfassenden Einblick in das prak@sche Lernumfeld der Studierenden während der Covid-Welle zu 
erlangen und aus den Ergebnissen pädagogische Ansätze abzuleiten.

Forschungsfragen:
• Wie hoch ist die Zufriedenheit der Gesundheits- und Krankenpflegestudierenden mit der prak@schen 

Ausbildung während der zweiten und driTen Corona-Welle im Vergleich zur prak@schen Ausbildung 
nach der Corona-Welle? 

• Wie gut empfinden die Gesundheits- und Krankenpflegestudierenden die Lernatmosphäre, Begleitung 
und Anleitung während der Corona-Welle, verglichen mit der Zeit nach der Corona-Welle? 

• Welche pädagogischen Ansätze können aus den Ergebnissen für die prak@sche Ausbildung während 
einer Pandemie abgeleitet werden? 
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Methode
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Zeitraum 1

Zeitraum 2

• Systema@sche Literaturrecherche

• Quan@ta@ve QuerschniTsstudie 
(Onlinefragebögen)

• Datenerhebung an 3 FH-Standorten  
(Krems, St. Pölten, Wiener Neustadt)

• Zeitraum 1 (Covid-Welle):                  
∅ Hospitalisierungsrate 1.982 Covid-
Erkrankte

• Zeitraum 2 (post-Covid-Welle): 
∅ Hospitalisierungsrate 341 Covid-
Erkrankte Quelle: AGES Dashboard Covid-19, 2022
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Methode
S"chprobe
• GuK-Studierende des 3., 4., 5. und 6. Semesters

• Befragung von November 2021 – Dezember 2021

• Rücklauf vollständiger Datensätze n= 182 (Rücklaufquote 35,8%)

Erhebungsinstrument
• CLES+T-Scale

• Valides und reliables Instrument (Saarikoski et al, 2008; TomieIo et al, 2012)

• Erhebung der prak@schen Lernqualität und Erfahrungen mit der Praxisanleitung (Müller et al, 2017)

• Iden@fika@on von Verbesserungspotenzialen in der klinischen Praxis (Müller et al, 2017)
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Methode
Sta"s"sche Analyse
• Auswertung mit IBM SPSS (Version 28)

• G-Power-Analyse für die Blöcke Lernatmosphäre (total sample size 161) und Qualität der Begleitung 
und Anleitung (total sample size 190)

• Gruppenunterschiede: Wilkoxon-Vorzeichen-Rang-Test

• Zusammenhänge: Spearman-Rho und Chi2-Test 

• Effektstärke: R2, Interpreta@on nach Cohen (1988)
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Ergebnisse
• n= 182

• 84,1% weiblich

• 15,9% männlich

• Range der Altersverteilung: 19 – 52 Jahre
• weiblich xmed = 22
• männlich xmed = 24 
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IMC FH 
Krems
45%

FH St. Pölten
41%

FH Wr. 
Neustadt

14%

Studienpopula"on
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Ergebnisse
Prak"kumsstelle

• PrakDka in der Akutpflege (operaDv und konservaDv) dominierten in beiden Zeiträumen

• Betreuung Covid-PaDent:innen: Covid-Welle 43,4%, post-Covid-Welle 29,1%

• In beiden Zeiträumen wurden rund 90 % der Studierenden von diplomierten 
Pflegepersonen angeleitet, davon waren 50% ausgebildete Praxisanleiter:innen

- Kon0nuität der Betreuungsperson während der Covid-Welle um 8,8% geringer 
- BeziehungsauAau zur Anleitungsperson während der Covid-Welle für 8,3% schwieriger 
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Ergebnisse
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Zufriedenheit der Studierenden mit der prak+schen Ausbildung nach Zeitraum, n=182 

kein Zusammenhang zwischen der Zufriedenheit der Auszubildenden und der sta+onären 
Präsenz von Covid-posi+ven Pa+en+nnen und Pa+enten (p= 0.120, Chi2 = 7.309)
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Ergebnisse

Darstellung der Mi/elwerte, Standardabweichung (SD), p-Wert und R2 der 
Fragenblöcke Lernatmosphäre und Qualität der Begleitung und Anleitung (n= 182)

Ausgangslage      Zielsetzung und Forschungsfragen     Methode Ergebnisse Diskussion und Schlussfolgerung

15.12.2022



Ergebnisse
Sta$s$sch signifikante Unterschiede zwischen den Zeiträumen:

• Anzahl der Evaluierungsgespräche (p= 0.002, Z= -3.066)

• Fortlaufende Rückmeldungen von der Betreuungsperson (p= 0.002, Z= -3.066)

• Individuelle Begleitung (p= <0.001, Z= -3,307)

• Mitwirkung bei der Pflegevisite (p= <0.001, Z= -3.985)

• SDmmung auf der StaDon (p= 0.007, Z= -2.720)

• Interesse der Pflegepersonen, Studierende zu begleiten (p= 0.002, Z= -3.144)

à Der Wunsch nach einer Lehrperson zur prakDschen Anleitung während der Covid-Welle
1,6 mal so hoch wie in der post-Covid Welle (OR 1,607, CI 95%, 1,05 – 2,44)
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Ergebnisse
• Starke Korrela+on zwischen den Variablen:

• Anzahl der Evaluierungsgespräche und Qualität der Begleitung und Anleitung 
• Covid-Welle: rs = 0.518, p = <0.001
• post-Covid-Welle: rs = 0.598, p = <0.001

• Rückmeldungen der Praxisanleitung und Zufriedenheit mit der Betreuung 
• Covid-Welle: rs = 0.734, p = <0.001
• post-Covid-Welle: rs = 0.741, p = <0.001
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Diskussion und Schlussfolgerung

• Begleitung erfolgte durch qualifizierte Pflegepersonen während der Covid-Welle

• Kommunika%on als Faktor für Zufriedenheit und empfundene Qualität der Anleitung
• Saarikoski et al. (2002): Anzahl der Evaluierungsgespräche Einfluss auf die Zufriedenheit
• Ulenares et al. (2021): während der Pandemie haben Studierende ein verstärktes Bedürfnis 

wahrgenommen und unterstützt zu werden

• Integra%on ins Pflegeteam essen%ell für eine gute Lernatmosphäre
• Einbindung ins Team grundsätzlich wesentlich - in Krisen besonders (Colado-Boira et al., 2020; Leigh et al., 2020)

• Casafont et al. (2020) beschreiben Unsicherheit bei den Studierenden durch pandemiebedingte 
Umstände 

à Wunsch nach Lehrperson 
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Diskussion und Schlussfolgerung

Kein Zusammenhang zwischen Zufriedenheit und Präsenz/Betreuung von Covid-
Erkrankten-Pa%ent:innen
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à Covid-19 ist nicht verantwortlich für nega%ve Praxiserfahrungen

à Qualität der Begleitung ist ausschlaggebend
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Diskussion und Schlussfolgerung
Fazit für die Praxis:

• Kein neues Praxiskonzept für die prakDsche Ausbildung während einer Pandemie notwendig
• Herausforderung: trotz knappen Personalressourcen Qualität der Begleitung hoch zu halten

• Die Unterstützung durch Praxisanleiter:innen wesentlich, vor allem in Krisenzeiten

• Regelmäßige Evaluierungsgespräche – öter als einmal pro Woche
• Transparente Kommunika@on
• Fortlaufende Rückmeldungen/Feedbacks
• Posi@ve Bereitschat des Pflegepersonals, sich Studierenden anzunehmen
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Diskussion und Schlussfolgerung
Stärken und Limita%onen:

+ valides und reliables Messinstrument
+ erstmalige Datenerhebung mit CLES+T in Österreich
+ G-Power-Analyse – Ergebnisse repräsenta%v für das Bundesland und die

Studierendengruppe (α = 5%) 

- Response Bias 
- Recall-Bias
- Datenvergleich innerhalb der Pandemie
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